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『ケアニン〜あなたでよかった〜』の第二弾。舞台は特別養護老人ホーム、主演の戸塚純貴演じる
大森圭が慣れないルールの中、認知症の老婦人・美重子（島かおり）とその夫・達郎（綿引勝彦）の
50 年間の夫婦の深い愛情に触れ、本当の介護の在り方を考えていく内容です。 
 
※今年度“認知症に対する理解”の学習会等を住民の皆様に向けて計画して行きます。その第一段とし
ての映画会になります。 

≪日  時≫ 10 月 16 日（土）18：00〜 （受付 17：15〜） 

≪会  場≫ 地域福祉センター下駐車場 ※限定 30 台 

≪料  金≫ 500 円※車 1 台の料金 

≪申込締切≫ 9 月 24 日（金）つつみ住民活動センターまで 

※申込多数の場合は、抽選となります。 

結果は後日ご連絡致します。 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

     

 

    

 

 

 

 

 

 

 

この人に注 目
look at here

っ！！ 下田
し も だ

 栄次郎
えいじろう

 さん    
 

今回題字を書いて下さったのは、俳句や川柳が得意な下田栄次郎さんです。

利用されているつつみデイサービスの廊下には詠んだ句が飾ってあります。 

『長池よ 大海めざせ 花が咲く』 

 ４月よりつつみデイサービスに異動して来た職員の永池に宛てて応援の句

を作って下さいました。みなさんも句を楽しまれてはいかかですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

福祉通信「ちからこぶ」２０２１年 9 月号 下田
し も だ

 栄次郎
えいじろう

 書 

ドライブインシアター上映会 

昨年と同様に今年もドライブインシアターを開催します！コロナ禍でも家族と過ごす時間や外

出を楽しむことが出来るドライブインシアターを行います。 
 
「ドライブインシアター」とは、車に乗ったままで大きなス

クリーンに映し出された映像を観て、カーステレオから音声を
流す上映会のことです。感染の心配をせずに家族で楽しめま
す。 

 

作品紹介はこちらから→ 

昨年の様子→ 

ケアニン～こころに咲く花～ （2020年／日本／101分） 
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要介護度２ 

２５％ 

男性 

２９％ 

女性 

６４％ 

わくわく商店街からのお知らせ 
 

わくわく商店街実行委員会において協議した結果、県の新型コロナウィルスに関する警戒レベルが

特別警報５であり、近隣市町村での感染が続いていることから、当面中止となりました。何卒ご理解と

ご協力をお願い申し上げます。 

なお、再開日程が決まり次第、ちからこぶ及び個別受信機放送等でお知らせ致します。 

 

Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ 

介護者リフレッシュ事業（日帰り旅行）参加者募集 

介護をしている仲間同士で日帰りの旅行に出かけませんか？日頃、介護で出かける機会の少ない介

護者の方は、この機会にご参加下さい。 

今年は新型コロナウイルス感染症予防のため、行き先を近場の志賀高原をにしました。紅葉の志賀

高原で自然を満喫し、日頃の疲れを吹き飛ばしましょう！ 

 

≪日 時≫ 10 月 5 日（火）町地域福祉センター発 9：30 

≪行 先≫ 志賀高原 町内の温泉施設 他 

≪参加費≫ 2,000 円 

≪募集人数≫ 10 人（申込多数の場合は、介護度等により調整させていただきます。） 

≪申込み≫ 9 月 21 日（水）までにお申し込み下さい。 

≪問合せ≫ つつみ住民活動センター 

≪その他≫ 帰宅時間は 14：30 を予定しています。要介護者様のサービス変更等、担当ケアマネジ

ャーとご相談下さい。 

 

 
 

 

山ノ内町戦没者慰霊法要並びに山ノ内町戦没追悼式 
≪開催日≫ 令和 3 年 10 月 6 日（水） 13：30 より 

≪申込み≫ 遺族会連絡員へ 9 月 26 日（月）までにお申し込み下さい。 

≪日 程≫ 町遺族会主催 13：30 より 戦没者慰霊法要（平和観音大悲殿） 

      町主催    14：40〜15：10 頃 町追悼式（町文化センター） 

≪その他≫ 新型コロナウィルス感染防止のため、懇親会はございません。 

      ご参加の際は、直接会場へお越しください。（送迎車はございません） 

≪問合せ≫ 町遺族会事務局（つつみ住民活動センター） 

      （電話）33―2810 （FAX）33―2830 担当：滝澤盛文 

 

〇 災害義援金受付中！！ 〇 
 

日赤山ノ内町分区では災害義援金を募集しております。 
 

令和 3 年 8 月大雨災害義援金 受付期間 

令和 3 年 8 月 23 日（月） 令和 4 年 3 月 31 日（木）まで 
 

受付窓口：山ノ内町社会福祉協議会      月〜金（祝祭日を除く）９:００〜１７：００まで 

※山ノ内町役場・地域福祉センター・道の駅 北信州やまのうち・つつみ住民活動センターに義援金

箱を設置してあります。 

ご支援くださいますようお願いいたします。 
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豆の家じゃがいも収穫     

〜じゃがいもの収穫を行いました〜 

8 月 6 日、農福連携事業として「前坂大根の会」の有志の皆さんと 5 月に植えたじゃがいもを収

穫しました。当日は有志の会の皆さんと豆の家の利用者合わせて 20 人ほどで作業を行いました。

暑い中でしたが時折涼しい風も吹き、参加者は手際よくじゃがいもを掘り起こして袋に詰めてい

ました。今年は害虫の影響もあり小柄な物も多かったですが、二
ふた

畝
うね

から大袋で 3 袋ほどのじゃが

いもが収穫できました。参加者は「ポテトサラダとポテトチップスを作ろう」と楽しそうに話し

ていました。収穫したじゃがいもは社協内で販売し、売り上げは豆の家の事業の為に使われます。 

 
 
 

 
山ノ内町社会福祉協議会  電話：33-１１０５ ＦＡＸ：３３－８４１３ 

つつみ住民活動センター  電話：33-2810 ＦＡＸ：３３－２８３０ 
N e w s 
 

つつみデイ創作活動 

 

 

 

いきいきサロンの下半期活動予定について 

現在、町内いきいきサロン各団体では、新型コロナウィルスの感染状況を注視しながら、下半

期の活動時期及び活動内容に関して慎重に検討を重ねています。なお 8 月下旬時点の状況は、以

下の通りです。 
  

10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

５団体 ６団体 ６団体 ３団体 ６団体 ３団体 

上半期は 4 月と 8 月の急速な感染拡大に伴い、多くの団体が開催中止を余儀なくされました。ま

た１０月以降も感染状況により中止・延期の可能性があるなどコロナ禍による制約が続いていま

すが、町社協では各団体と連携を図り、感染防止対策を含めてサロン活動に必要な支援を継続し

て参ります。※町内いきいきサロンは全 17 団体です。 

 

 

potato 

farm 

ヒューマンリソースコミュニ

ケーションズ 春日様より頂い

た消毒液の空き容器を再利用し

一輪挿しを作りました。容器に

直接飾りがつかないので、一度

和紙を貼った後、ビーズやリボ

ンの飾りつけをしました。 

変身！！ 
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私事ではありますが、出産に伴いお休みをいただくこと

になりました。コロナ禍での出産、不安は拭えません。 

元気な赤ちゃんを産み、復帰した際には、また皆様の為

により良い記事をお届け出来るよう、お手伝い出来ればと

思っておりますので、よろしくお願いします。頑張るぞ！！

（YK） 

●福祉通信ちからこぶ 令和 3 年 9 月 9 日発行 ●発行者 社会福祉法人山ノ内町社会福祉協議会 

● TEL 0269-33-1105 FAX 0269-33-8413 

● ●

１０ 金 脳元気教室(中止) 

１１ 土 結婚相談所（９：００～１２：００） 

１２ 日  

１３ 月  

１４ 火 結婚相談所 脳元気教室＊ 

１５ 水  

１６ 木 ほのぼのランチ 

１７ 金 脳元気教室＊ 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月祝 敬老の日（デイサービス等祝日営業） 

２１ 火 
結婚相談所 脳元気教室＊ 
 

２２ 水 
 
わくわく商店街（中止） 

２３ 木祝 
秋分の日（デイサービス等祝日営業） 
ほのぼのランチの配達はありません 

２４ 金 脳元気教室＊ 

２５ 土  

２６ 日 つばさの会 

２７ 月  

２８ 火 
結婚相談所 脳元気教室＊ 
手芸教室（今月は第４週）＊ 

２９ 水  

３０ 木 
ほのぼのランチ 
ほのぼのランチ会議・研修会 

１ 金 
脳元気教室＊ 
 

２ 土  

３ 日  

４ 月  

５ 火 
結婚相談所（１４：００～２０：００） 
脳元気教室＊ 

６ 水 町遺族会慰霊法要・町戦没者追悼式 

７ 木 ほのぼのランチ 

８ 金 脳元気教室＊ 

９ 土 結婚相談所（９：００～１２：００） 

１０ 日  

 

 

 

  

                                       

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊感染状況に応じて変更の場合がございます。 

前 年 度 内 容 

8

月 

茶話会・レクリエーション 

 

 

9月 

１０月 

編集後記  

★ご寄付をいただきました★ 
みなさまのご芳志に心よりお礼申し上げます 

 

 

 

 

 

 

お寄せいただいた寄付金は社会福祉基金に積立し、福祉事業
に役立たせていただきます。 
温かいご芳志、誠にありがとうございます。 

 

ももの木避難訓練 
（地震体験車）  

介護者リフレッシュ日帰り旅行 
（志賀高原） 

 

社協 HP 

10,000円 
10,000円 

匿名様 
匿名様 

10,000円 匿名様 

 

 

 

 

緊急小口資金の特例貸付 総合支援金（生活支援費）
特例貸付 

（１１月末日で申込受付終了予定） 

 

新型コロナウイルス感染拡大の影響による休業・失業

等により、収入の減少で生活資金にお悩みの皆様へ 

 

 
～一時的な資金の緊急貸付けに関するご案内～ 

 

 

 

除菌用 アルコール
製剤 18L 

匿名様 

プロフィール写真撮影会 
(よませどんぐりの森公園) 

 
 

「一人暮らし高齢者おたっしゃ会」 

９月開催延期のお知らせ 

新型コロナウィルス感染防止に伴い１０月開催となりまし

た。ご参加の皆様は、案内ハガキのご確認をお願い申し上げ

ます。 

≪開催日≫  

１０月１９日（火） 東 部 地 区：町文化センター 

１０月２１日（木） 南 部 地 区：ほなみふれあいセンター 

１０月２２日（金） 西北部地区：よませふれあいセンター 

 

≪問合せ≫ 町社協（電話）３３－２８１０へご連絡下さい 

mailto:info@honobono-shakyo.or.jp

